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EMENTA 

O curso “Punção Venosa e Injetáveis: Da Teoria à Prática” tem como intuito capacitar discentes dos 
cursos da saúde, especialmente Biomedicina e Enfermagem, nas técnicas de punção venosa e 
administração de medicamentos injetáveis. Serão abordados aspectos teóricos, como anatomia e 
fisiologia vascular, farmacologia  básica, segurança do paciente e boas práticas, tubos de coletas, 
além de atividades práticas com simulação realística para o desenvolvimento de habilidades 
técnicas.  
 

 

JUSTIFICATIVA 

A punção venosa e a administração de medicamentos injetáveis são procedimentos essenciais na 
prática clínica, mas exigem conhecimento técnico, precisão e segurança para evitar complicações 
como flebites, infecções e extravasamentos. A capacitação contínua dos futuros profissionais é 
fundamental para garantir a qualidade do cuidado e segurança do paciente. Este curso surge da 
necessidade de atualizar e aprimorar as competências destes, alinhando-as às melhores práticas e 
evidências científicas recentes.  
 

 

OBJETIVO GERAL – EXPECTATIVA DA APRENDIZAGEM 

Ao final do curso, o participante estará apto a: 
● Compreender os fundamentos teóricos da punção venosa e administração de medicamentos 

injetáveis; 
● Conhecer tubos de coletas e ordem de coleta bem como manuseio; 
● Identificar as principais complicações e medidas preventivas relacionadas aos 

procedimentos; 



 

 

● Executar técnicas de punção venosa e administração de injetáveis com segurança e 
eficiência; 

● Aplicar protocolos de segurança do paciente e boas práticas na administração de 
medicamentos. 

 

 

CURSOS VINCULADOS 

 
Biomedicina, Enfermagem. 

 
 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

DATA E HORÁRIO CONTEÚDO/TEMA ATIVIDADE/AVALIAÇÃO 

24/05/25 - 08h às 17:30h 

Fundamentos Teóricos: Anatomia 
e fisiologia vascular; Bases para 
punção; Farmacologia aplicada a 
medicamentos injetáveis; 
Segurança do Paciente; 
Complicações da punção; Tubos 
de coleta. 

 

31/05/25 - 08h às 17:30h 

Prática Simulada: Demonstração 
de Técnicas de punção e 
administração de injetáveis; 
Estações Práticas. 

 

07/06/25 - 08h às 12h 
Discussões sobre enredo prático e 
encerramento. 

Discussão de Casos Clínicos e 
feedback 
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