
 

 

 

COORDENAÇÃO DE EXTENSÃO, PESQUISA, PÓS-GRADUAÇÃO E CULTURA – CEPEC 
 

PLANEJAMENTO DE CURSO DE EXTENSÃO 
 

NOME DO CURSO: CUIDADOS COM A CRIANÇA ATÉ DOIS ANOS 
DE IDADE 

PERÍODO DE 
VIGÊNCIA: 
05/04 a 26/04 

ANO: 2025 

PROFESSOR (A) RESPONSÁVEL: ISMELINDA MARIA DINIZ MENDES SOUZA 

CARGA HORÁRIA SEMESTRAL 

AULAS 
TEÓRICAS  
(ONLINE) 

ATIVIDADES PRÁTICAS 
CARGA 

HORÁRIA 
TOTAL 

ENCONTROS 
SEMANAIS 

 
Presencial e 

online 
 

 20 HORAS 3 

 

EMENTA 

Atenção à saúde da criança recém-nascida. Cuidados para manutenção da temperatura, higiene, 
conforto e segurança. Exame do RN. Aleitamento materno. Avaliação do crescimento e 
desenvolvimento da criança até dois anos de idade. 
 

 

JUSTIFICATIVA 

A mortalidade infantile é um importante marcador de qualidade de vida. A puericultura é uma 
subespecialidade da pediatria que se preocupa com o acompanhamento integral do processo de 
desenvolvimento infantil. Busca analisar o processo de crescimento, o desenvolvimento físico e 
motor, a linguagem, a afetividade e a aprendizagem cognitiva da criança. Garantir um adequado 
crescimento e desenvolvimento é fundamental para um bom desenvolvimento social. 
 

 

OBJETIVO GERAL – EXPECTATIVA DA APRENDIZAGEM 

Prestar assistência de qualidade e humanizada à criança e ao seu cuidador em situações habituais; 
Promoção do crescimento e desenvolvimento sem intercorrências; 
Reconhecer e intervir nas principais anormalidades relacionadas à infância, por meio da análise de 
aspectos epidemiológicos, clínicos e terapêuticos, assim como realizar ações de promoção, 
prevenção, tratamento e reabilitação da saúde junto à Atenção Primária em Saúde. 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 

CURSOS VINCULADOS 

Enfermagem 
Técnico em Enfermagem 
Medicina 
Nutrição 

 
 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

DATA E HORÁRIO CONTEÚDO/TEMA ATIVIDADE 

05/04/25 – 07:30 – 12:30 

Atenção à saúde da criança recém-
nascida. Cuidados para manutenção da 
temperatura, higiene, conforto e 
segurança.  

ONLINE 

05/04/25 – 13:30 – 18:30 Exame do RN.  ONLINE 

12/04/25 – 07:30 – 12:30 
Aleitamento materno. Avaliação do 
crescimento e desenvolvimento. 
 

ONLINE 

26/04/25 – 07:30 – 12:30 Cuidados com o RN 
Presencial - Práticas no 
CSR 
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