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COORDENACAO DE EXTENSAO, PESQUISA, POS-GRADUAGAO E CULTURA — CEPEC

PLANEJAMENTO DE CURSO DE EXTENSAO

T Avels DOV e RS E R R o L st o
' 07/12/2024 .
PROFESSOR (A) RESPONSAVEL: Ayslane da Silva Souza
CARGA HORARIA SEMESTRAL
PRESENCIAL ATIVIDADE EXTRAPCRLA’ATSFCi:SAU LA TEORICAS E 16 HORAS S¢§:§§
ONLINE ATIVIDADE EXTRACLASSE, AULA TEORICAS 12 HORAS S?f:‘gs

EMENTA
Este curso, Técnicas Avangadas de Aplicacdo de Injetaveis: Domine as Vias e Minimize Riscos,
tem como objetivo capacitar profissionais da salude a realizarem a aplicagdo de injetaveis de
forma segura e eficaz. O curso aborda revisdao anatémica e fisioldgica, vias de administracao,
equipamentos e materiais, preparo do paciente e higiene, técnicas de aplicacdo, complicacbes
e gestdo de emergéncias, e legislacdo e biosseguranca.

O curso é ministrado através de aulas tedricas e praticas, com utilizacdo de materiais
audiovisuais e simuladores realistas. Os participantes terdo a oportunidade de realizar
atividades praticas supervisionadas por profissionais experientes. Este curso é ideal para
enfermeiros, técnicos de enfermagem, farmacéuticos e outros profissionais da saude que atuam
na administracdao de medicamentos injetaveis.

JUSTIFICATIVA
O curso contribuird significativamente para a formacao de profissionais mais qualificados ao
oferecer um aprendizado completo e atualizado sobre as técnicas de aplicacdo de injetaveis. Ao
dominar as diferentes vias de administracao, identificar e prevenir complicacdes e seguir os
protocolos de seguranga, os alunos estardo aptos a prestar uma assisténcia mais segura e
eficiente aos seus pacientes/clientes.

OBJETIVO GERAL — EXPECTATIVA DA APRENDIZAGEM

Objetivo Geral:

Capacitar profissionais da saude a realizarem a aplicacdo de injetaveis de forma segura, eficaz e em
conformidade com as melhores praticas clinicas, minimizando riscos e garantindo a qualidade da
assisténcia ao paciente.

Expectativas de Aprendizagem:
Ao final do curso, os alunos serdo capazes de:
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* Dominar as diferentes vias de administragao de injetaveis: Intramuscular, subcutanea,
intravenosa, intradermica e outras, compreendendo as indica¢des, contraindicagdes e
técnicas especificas para cada uma.

* Selecionar os equipamentos e materiais adequados: Escolher as agulhas, seringas e outros
materiais necessarios para cada tipo de aplicagao, considerando o medicamento, o paciente
e a via de administragao.

* Preparar o paciente e o ambiente de forma segura: Adotar medidas de higiene e assepsia
rigorosas, garantindo um ambiente seguro e confortavel para o paciente.

* Realizar a aplicagdo de injetdveis com precisdo e seguranga: Executar as técnicas de
aplicacdo de acordo com os protocolos estabelecidos, minimizando o desconforto do
paciente e o risco de complicacdes.

* Identificar e gerenciar complicagées: Reconhecer os sinais e sintomas das principais
complicacoes relacionadas a aplicacdo de injetdveis e adotar as medidas de primeiros
socorros adequadas.

* Atualizar seus conhecimentos sobre as ultimas tendéncias e tecnologias: Acompanhar as
novidades no campo da farmacologia e das técnicas de aplicacdo de injetaveis, garantindo
a pratica de uma assisténcia baseada em evidéncias.

* Desenvolver habilidades de comunica¢ao e educa¢ao em saude: Interagir de formaclara e
eficaz com os pacientes, orientando-os sobre a importancia do tratamento e as possiveis
reacOes adversas.

e Cumprir as normas e legislagdes vigentes: Atuar em conformidade com as normas técnicas,
resolucdes e leis que regulamentam a pratica da aplicacdo de injetaveis.

CURSOS VINCULADOS

Enfermagem e Farmacia.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

DATA/LOCAL E HORARIO CONTEUDO/TEMA ATIVIDADE/AVALIAGAO
1. Apresentacao de casos
21/09/24 das 13:00 as 17:00 | Introdugcdo as Técnicas de clinicos.
ONLINE Aplicacao de Injetdveis. 2. Exercicios praticos em

modelos anatémicos.
1. Demonstracdo dos diferentes
tipos de equipamentos.

28/09/24 das 13:00 as 17:00 2. Exercicios praticos de
SALADE AULA E Equipamentos e Materiais montagem e desmontagem
LABORATORIO DE Utilizados. de seringas.

FISIOLOGIA 3. Simulacdo de preparo de
medicamentos em ambiente
controlado
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05/10/2024 das 13:00 as
17:00

CENTRO DE SIMULACAO

REALISTICA (Enfermaria)

Vias de Administracao
Intramuscular e Subcutanea.

Demonstragdo prdtica das
técnicas em modelos
anatémicos.

Simulagdao de aplicagdo em
pacientes simulados.
Discussdao de casos clinicos
com complicag0es.

19/11/2024 das 13:00 as

Demonstragao pratica das
técnicas em modelos

17:00 SALA DE AULAE Via de Administracao anatémicos.
LABORATORIO DE Intravenosa. Simulacdo e técnica de
FISIOLOGIA venopungao.
Demonstracdo pratica da
23/11/2024 das 13:00 as Via . Administragio técnica intradérmica em

17:00
CENTRO DE SIMULACAO
REALISTICA (Enfermaria)

Intradérmica e Outras Vias
Especiais.

modelos anatomicos.
Discussdo sobre as indicacoes
e cuidados em outras vias
especiais.

30/11/2024 das 13:00 as
17:00
ONLINE

ComplicacGes e Emergéncias
na Aplicagao de Injetaveis

Simula¢ao de situagdes de
emergeéncia.

Discussdo de casos clinicos
reais.

07/12/2024 das 13:00 as
17:00
ONLINE

Atualizacdes e Tendéncias em
Aplicacao de Injetaveis.

Apresentacao de trabalhos
pelos participantes.

Debate sobre as tendéncias
futuras na area.
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