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PLANEJAMENTO DE CURSO DE EXTENSAO

NOME DO CURSO: PROVA DE FUNCAO PULMONAR - PERIODO DE y
ESPIROMETRIA VIGENCIA: ANO:R024/1
PROFESSOR (A) RESPONSAVEL: lara Guimaraes Rodrigues e Fernanda Narciso
CARGA HORARIA SEMESTRAL
AULAS
: CARGA
TEORICAS p , ENCONTROS
(PRESENCIAIS ATIVIDADES EXTRACLASSE E/OU PRATICAS H_(r)gﬁ::A SEMANAIS

E/OU ONLINE)

04 encontros
01 aula pratica presencial 20h por més aos
sabados

Online e
presencial

EMENTA
Anatomia e Fisiologia do sistema respiratério. Fisiologia clinica pulmonar. Capacidades e
volumes pulmonares. Bases da Espirometria, Pletismografia, Difusdo de mondxido de carbono,
Medidas de Pl e PE. Dados da antropometria. Os testes completos. Interpretacao dos valores de
prova de funcdo pulmonar. Classificacdo das doencas. Principios técnicos e profissionais.
Protocolos praticos. A Espirometria na pratica clinica. Funcdo pulmonar e COVID-19.

JUSTIFICATIVA

A prova de funcdo pulmonar completa é um exame que avalia a mecanica respiratoria por
meio de valores e graficos, que engloba diversos testes e medicdes. Deve ser realizado e
analisado por especialistas, bem como interpretado por médicos para apresentacdo de
laudos confidveis. Para tanto, o conhecimento anatomo-clinico, fisioldgico e estatistico é de
suma importancia para a execugdo e interpretacao dos exames. Um dos exames mais
conhecidos é a Espirometria. A Espirometria vem sendo muito realizada em condig¢des
laborais, tabagismo e em casos de disfun¢des pulmonares, especialmente apds a Pandemia
COVID-19. Atualmente, houve aumento grandioso de solicitacdes dos exames
espirométricos e de funcdo pulmonar completa nos dois ultimos anos em virtude da
Pandemia e de processos laborais. Em decorréncia deste fato e da caréncia de profissionais,
bem como da importancia da prevencao e reabilitacdo dos individuos, torna-se necessario
capacitar e atualizar os profissionais que trabalham ou virdo trabalhar nesta area.

OBIJETIVO GERAL — EXPECTATIVA DA APRENDIZAGEM
1. Promover conhecimento de anatomia, fisiologia, patologia e dos exames de forma
robusta e confiadvel.
2. Capacitar profissionais ou estudantes da 4rea da saude sobre a Espirometria.
3. Atualizar os valores e condutas dos profissionais que ja atuam nesta area.
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4. Preparar os futuros profissionais e os profissionais que ja atuam com melhor
embasamento tedrico-pratico.

CURSOS VINCULADOS

Fisioterapia.
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
DATA E HORARIO CONTEUDO/TEMA ATIVIDADE/AVALIACAO
Anatomia e Fisiologia do sistema respiratério.
06/04/24 Fisiologia clinica pulmonar. Capacidades e | Online (10h00-17h00)
volumes pulmonares.
Interpretacdo dos valores de prova de funcao
I . Classificaca .P I
20/04/24 pulmonar. Classificagdo das doencas. Protocolos |\, . 10100.17h00)
praticos. A Espirometria na pratica clinica.
Funcdo pulmonar e COVID-19
04/05 Aula pratica — exames completos. Av?l.lagao presencial
pratica
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