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COORDENACAO DE EXTENSAO, PESQUISA, POS-GRADUAGAO E CULTURA — CEPEC

PLANEJAMENTO DE CURSO DE EXTENSAO

PERIODO DE
VIGENCIA:
NOME DO CURSO: NEUROCIENCIA E COMPORTAMENTO 06.04.24 a ANO: 2024/1
18.05.24
PROFESSOR (A) RESPONSAVEL: Profa. Dra. Débora Vieira
CARGA HORARIA SEMESTRAL
AULAS
= CARGA
TEORICAS " - ENCONTROS
(PRESENCIAIS ATIVIDADES EXTRACLASSE E/OU PRATICAS H?gﬁ::A SEMANAIS
E/OU ONLINE)
Onlme.e Atividade praticas 40 2
presencial

EMENTA
O curso de extensdo em neurociéncia e comportamento para fisioterapeutas abordara temas
como neuroanatomia, neurofisiologia, plasticidade neural, neurociéncia cognitiva, neurociéncia
do desenvolvimento, neurociéncia da dor, neurociéncia do movimento e neurociéncia aplicada
a reabilitacdo. Serdo discutidos os fundamentos da neurociéncia e sua aplicacdo na pratica
clinica da fisioterapia.

JUSTIFICATIVA
A neurociéncia tem se mostrado uma area fundamental para a compreensdo do
comportamento humano e das bases neurobioldgicas das disfun¢cdes motoras e sensoriais.
Para os fisioterapeutas, o conhecimento em neurociéncia é essencial para a avaliacdo e
tratamento de pacientes com lesdes neuroldgicas, ortopédicas e musculoesqueléticas.

OBIJETIVO GERAL — EXPECTATIVA DA APRENDIZAGEM
Capacitar os fisioterapeutas a compreenderem as bases neurobioldgicas do comportamento
humano e aplicar esse conhecimento na pratica clinica, visando uma abordagem mais eficaz
e personalizada para seus pacientes.
Visando:
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e Compreender a estrutura e fungdo do sistema nervoso central e periférico;

e Conhecer os principios da plasticidade neural e sua importancia na reabilitacao;

e Entender as bases neurobioldgicas da dor e do movimento;

e Aplicar os conhecimentos de neurociéncia na avaliagao e tratamento fisioterapéutico.

CURSOS VINCULADOS

Fisioterapia Neuroldgica

Fisioterapia Ortopédica

Fisioterapia Desportiva

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

DATA E HORARIO CONTEUDO/TEMA ATIVIDADE/AVALIACIXO
Modulo 1: Introducdo a
neurociéncia e Neuroanatomia

Introducgdo a neurociéncia

Neuroanatomia: Estrutura e
organizacao do sistema nervoso
central e periférico, incluindo o
cérebro, cerebelo, tronco
cerebral, medula espinhal, nervos
cranianos e nervos periféricos.

06.04.2024 -
Manh3d 10:00 ao 12:00 Tarde:
13:00 as 18:00 - online

Neurofisiologia: Principios
basicos de neurofisiologia,
incluindo potencial de repouso e
potencial de acdo, transmissao
sinaptica, neurotransmissores

Atividade pratica

Sistema nervoso autonomo:
Anatomia e fisiologia do sistema
nervoso autdénomo, incluindo
divisdes simpatica e
parassimpatica e sua influéncia
na regulacdo de funcdes
corporais.
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Mddulo 2: Neurociéncia cognitiva
e do desenvolvimento:

Desenvolvimento do sistema
nervoso central: Embriologia

13.04.2024 - .
Tarde 13:00 as 18:00 — PIast|C|.dade cerebral.: ) Atividade - relato de caso
presencial com aula pratica Mecanismos de plasticidade

cerebral

Desenvolvimento cognitivo:
Teorias do desenvolvimento
cognitivo,

Modulo 3: Neurofisiologia da
percepgao

20-04-3024 "/ Neurociéncia sensorial: Sistemas
Mz?nha 10'90 a0 12:00 Tarde | sensoriais, como visdo, audicdo, | atividade Prética Avaliativa -
13:00 as 18.0(? — presencial olfato, paladar e sistema sltbrio

com aula pratica somatossensorial, e sua
organizagao no sistema nervoso.

Areas de percepgio sensorial

Moddulo 4: Neurofisiologia da dor

Fisiologia da dor e vias:
Mecanismos de transducao,
transmissdao, modulacao e
percepcdo da dor no sistema
nervoso central e periférico.

04.05.2024 — Classificacdo da dor: Tipos de dor
Tarde 13:00 as 18:00 — (nociceptiva, neuropatica, a
Online inflamatria, entre outras) e suas | Atividade —relato de caso

caracteristicas distintas.

Modulagdo da dor: Mecanismos
de modulacdo descendente da
dor,

Dor cronica: Mecanismos
neurofisioldgicos envolvidos na
dor crénica
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Médulo 5: Neurociéncia do
movimento

Controle motor: Principios
basicos do controle motor,
controle da postura e coordengao
de movimentos complexos.

11.05.2024 - . o

Manh3 10:00 ao 12:00 Tarde | Sistema piramidal e o/ £ A
13:00 as 18:00 — presencial extrapiramidal: Anatomia e At|V|c!a.de Pratica Avaliativa -
com aula prética fisiologia das vias relatorio

Mecanismos de plasticidade
neural relacionados ao
aprendizado motor

Disturbios do movimento:
Neurofisiologia de disturbios do
movimento.

Moddulo 6: Neurociéncia aplicada
a reabilitagao:

Neurociéncia cognitiva aplicada a
reabilitacdo: Aplicacbes no

18.05.2024 — 13:00 as 18:00 planejamento e execugéo de Atividade — relato de caso

— presencial intervencdes fisioterapéuticas
para pacientes com lesdes
neuroldgicas e
musculoesqueléticas.
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