
 

 

COORDENAÇÃO DE EXTENSÃO, PESQUISA, PÓS-GRADUAÇÃO E CULTURA – 
CEPEC 

 
PLANEJAMENTO DE CURSO DE EXTENSÃO 

 

NOME DO CURSO: SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE 
ENFERMAGEM - SAE  

PERÍODO DE 
VIGÊNCIA: 24/09 e 
08/10 

ANO: 2022/2 

PROFESSOR (A) RESPONSÁVEL: Surama Nascimento Mamed 

CARGA HORÁRIA SEMESTRAL 
AULAS 

TEÓRICAS  
 

ATIVIDADES EXTRACLASSE E/OU 
PRÁTICAS 

CARGA HORÁRIA 
TOTAL 

ENCONTROS 
SEMANAIS 

 
10h 

 
10h 20 2 

 

EMENTA 

Sistematização da Assistência de Enfermagem. Princípios éticos fundamentais na prática da 
enfermagem. Legislação de Enfermagem importante. Resolução COFEN 358/2009. Teorias de 
Enfermagem. Processo de Enfermagem e suas 5 etapas. Registro de Enfermagem. 

 

JUSTIFICATIVA 
A enfermagem compreende um componente próprio de conhecimentos científicos e 
técnicos, construído e reproduzido por um conjunto de práticas sociais, éticas e políticas que 
se processa pelo ensino, pesquisa e assistência. Realiza-se na prestação de serviços à pessoa, 
família e coletividade, no seu contexto e circunstâncias de vida. Os conhecimentos, as 
habilidades e as atitudes específicas da Enfermagem são subsidiárias das ações do 
enfermeiro, constituindo o núcleo essencial da sua prática, cabendo-lhe a coordenação do 
processo de cuidar em enfermagem nos diferentes âmbitos de atuação profissional. 
 

 

OBJETIVO GERAL – EXPECTATIVA DA APRENDIZAGEM 
1.Conhecer a importância e as fases da Sistematização do Atendimento de Enfermagem (SAE).  
2.Possuir competências técnicas, científicas, éticas, políticas e sócio educativas que lhes 
permitam desenvolver a SAE 
3.Conhecer a legislação na qual está amparada a SAE. 
 
 

 

CURSOS VINCULADOS 
 Enfermagem 
Técnico em Enfermagem 

 



 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
DATA E HORÁRIO CONTEÚDO/TEMA ATIVIDADE/AVALIAÇÃO 

24/09 - 07:00 às 17:00 

● Definição SAE 
● Classificação das etapas do 

Processo de Enfermagem 
● Princípios éticos 

fundamentais na prática da 
enfermagem 

● Teorias de Enfermagem 
● Resolução COFEN e 

Legislação SAE 
● Registro de Enfermagem 
● Bônus: “10 passos para 

implantar a SAE no seu 
serviço” 

Presencial/Sala de Aula 

   

08/10 - 07:00 às 17:00 

●   Estudo de casos 
● Oficina para 

desenvolvimento da SAE 
● Feedback 

Presencial/Laboratório 
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