
 Conhecer e compreender a realidade social para nela atuar e intervir acadêmica e 

profissionalmente, dominando conhecimentos conceituais, procedimentais e 

atitudinais específicos da Educação Física e ciências afins 

 Planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar 

projetos e programas de atividades físicas, recreativas e esportivas, promovendo a 

saúde e qualidade de vida da população atendida. 

 Utilizar recursos da tecnologia da informação e da comunicação, acompanhando as 

transformações acadêmico-científicas da Educação Física e áreas afins. 

 


