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Bases Morfofisiológicas: Sistemas reprodutor, urinário e locomotor 40 40 80 80

Primeiros Socorros e Semiologia 40 40 80 80

LABIE (Laboratório de Bioestatística e Epidemiologia) 80 80 80

Fundamentos de Educação Física 80 80 80

Projeto Integrador: Ética e Humanização 80 80 80

Subtotal 320 80 0 400 0 0 0 400

Bases Morfofisiológicas: Sistemas circulatório, digestório,

respiratório e nervoso
40 40 80 80

Funções Celulares 40 40 80 80

Atletismo 40 40 80 80

Comunicação e Expressão 80 80 80

Projeto Integrador: Atenção as redes básicas de saúde 80 80 80

Subtotal 280 120 0 400 0 0 0 400

Cinesiologia e Biomecânica 40 40 40

Aprendizagem Motora 40 40 40

Voleibol 40 40 80 80

Fisiologia do Exercício 40 40 80 80

Metodologia de Pesquisa 80 80 80

Projeto Integrador: A construção do movimento humano 80 80 80

Subtotal 320 80 0 400 0 0 0 400

Futsal e Futebol 40 40 80 80

Natação e Hidroginástica 40 40 80 80

Recreação e Lazer 40 40 80 80

Humanidades 80 80 80

Projeto Integrador: Lazer e Qualidade de Vida 80 80 80

Subtotal 280 120 0 400 0 0 0 400

Handebol 40 40 80 80

Medidas e Avaliações 40 40 80 80

Cultura e Expressão do Corpo 40 40 80 80

Projeto Integrador: Esporte, expressão e Cultura do Movimento 80 80 80

Empreendorismo e Responsabilidade Sócio-ambiental 80 80 80

Subtotal 280 120 0 400 0 0 0 400

Treinamento Desportivo 40 40 80 80

Nutrição Esportiva 40 40 40

Musculação 40 40 80 80

Gestão e Organização da Educação Física 40 40 40

Projeto Integrador: Empreendedorismo na Educação Física 80 80 80

Subtotal 240 80 0 320 0 0 0 320

Noções Básicas de Farmacologia 40 40 40

Prescrição de atividade física para grupos especiais 40 40 80 80

Basquetebol 40 40 80 80

Legislação e Ética 40 40 40

Estágio Supervisionado I 0 200 200

Subtotal 160 80 0 240 0 200 0 440

Tópicos atuais em atividade física 40 40 40

Disciplina Eletiva 40 40 40

Estágio Supervisionado II 0 200 200

Atividades Complementares 160 160

Subtotal 80 0 0 80 0 200 160 440

Total Geral 1960 680 0 2640 0 400 160 3200
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Resumo CH % Teórica

Carga Horária em Disciplinas Teóricas 1960 61% 40

Carga Horária em Disciplinas Práticas 680 21% 40

Carga Horária em Ensino Clínico 0 0% 40

Carga Horária (Teórica + Prática+ Ensino Clínico) 2640 83% 40

Trabalho de Conclusão de Curso 0 0%

Estágio Supervisionado 400 13%

Atividades Complementares 160 5% Teórica

Carga Horária Total do Curso 3200 40

40
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